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f LOSPORT COME
" ANTAGONISTA DELLA
VIOLENZA

| . Nelle ultime decadi, il mondo ha
N assistito a un crescente riconoscimento

i dell'importanza dello sport non solo
come una forma di intrattenimento, mag
. anche come un potente strumento per
| :_:_%_affrontare questioni sociali complesse e §
delicate. Uno di questi problemi che §
8 continua a sconvolgere le comunita di
tutto il mondo é la violenza.




t OBIETTIVI
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; Il progetto

“IFormaMentis Evolution”,

" nasce con l'intento di creare una
sinergica collaborazione nei
percorsi di prevenzione sulla

tematica della violenza,
contenente proposte
~ metodologiche ed operative, Bu8
pensato sia per un utilizzo da part o3

’ 28 ‘delle istituzioni che delle carcerl .3
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 ARTICOLAZIONE

PROGETTO

-"2h circa di formazione:

e ]
Fe

10 minuti: presentazione del

progetto

20 minuti: le diverse forme
di violenza - fisica e
psicologica

20 minuti: come educare alla
NON violenza

20 minuti: lo sport e la legge
30 minuti: lo sport come
deterrente contro la

~ violenza

20 minuti: discussione fmal
<. € domande
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